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1 EINFUHRUNG

Beziehung zu Gott

Wenn wir jemand gern haben und die Beziehung zu ihm
vertiefen wollen, was tun wir dann? Ganz klar, wir reden
mit ihm oder ihr und suchen das Gesprach: Wir erzahlen
etwas von uns selbst; wir sagen dem anderen etwas, was
ihn ermutigt und ihm Freude macht; wir héren ihm zu, fra-
gen nach, wie es ihm geht; d. h. wir wollen uns mitteilen ...

Genauso ist es auch bei Gott: Weil er uns liebt und eine
personliche Beziehung zu uns haben will, redet er mit uns.
Wir kénnen Gott nicht sehen und nicht anfassen, aber wir
kénnen mit ihm reden und auf ihn héren — durch die Stim-
me des Heiligen Geistes. Fir mich ist das Reden Gottes et-
was ganz Kostbares, wodurch ich in besonderer Weise er-
fahre, dass Gott lebt und an mir personlich interessiert ist.
Im Hoéren auf Gottes Stimme merke ich, dass er mein Inne-
res kennt, dass er ganz genau versteht, was in mir vorgeht
und dass ich ihm nicht gleichgultig bin: Er sagt mir genau
das, was ich wirklich brauche! Es ist nicht immer bequem,
aber absolut heilsam und gut.

Gott ist von den ersten Seiten der Bibel an ein redender
Gott! Das sehen wir, wenn wir an Adam und Eva im Garten
Eden denken, als sie noch in der ungestérten Beziehung zu
Gott waren und in groBer Vertrautheit mit ihm redeten.
Diese ungetribte Beziehung ging durch den Sundenfall
verloren, aber Gott redete weiterhin zu einzelnen Men-
schen: zu Noah, Abraham, Mose, den Propheten usw.

Unendlich oft heiBt es in der Bibel: ,Der Herr sprach ...”
Gott spricht auch heute zu uns! Er méchte sein geschriebe-
nes Wort immer wieder lebendig machen, es uns ganz per-
sOnlich fur eine bestimmte Lebenssituation zusprechen.
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Auf Gottes Stimme héren

Zum Beispiel sagt das geschriebene Wort Gottes (logos):
Siehe, ich bin bei euch alle Tage bis an der Welt Ende (Mat-
thaus 28,20). Das aktuell gesprochene Wort Gottes (rhema)
spricht es uns ganz persénlich zu: ,Ich bin jetzt in dieser
Situation bei dir. Ich werde dich nicht verlassen.” Beides ist
wichtig! Dann gibt es auBBerdem Situationen, in denen wir
Gottes spezielle Leitung brauchen.

Jesus ist gekommen, um uns wieder in die urspringliche
Beziehung mit dem Vater zurlckzufihren, die durch den
Stndenfall verloren gegangen ist. Es ist deshalb jetzt nicht
mehr wie im Alten Testament einigen wenigen Propheten
vorbehalten, auf Gottes Stimme zu hoéren, sondern als Got-
tes Kinder dirfen wir alle seine Stimme hoéren. Seit Pfings-
ten steht das Geschenk des Heiligen Geistes jedem offen,
der an Jesus glaubt. Je mehr wir uns vom Heiligen Geist
fallen und regieren lassen, umso leichter ist es fur uns, auf
die Stimme Gottes zu hoéren.

Denn der Heilige Geist ist es, durch den wir Gottes Stim-
me héren kénnen (Apostelgeschichte 2,16ff). Manche Chris-
ten bekommen durch die Gabe der Prophetie, Weissagung
und Erkenntnis (1. Korinther 12-14) die Fahigkeit, in beson-
derer Weise Gottes Stimme zu hoéren. Wir dirfen uns nach
diesen Gaben ausstrecken (1. Korinther 14,1).

Wie kénnen wir also das horende Gebet lernen? Es ist ein
Wachstumsprozess, es immer mehr zu erwarten und zu
erfahren, dass wir Gottes Stimme wirklich héren koénnen.
Wir kénnen es miteinander in der Gemeinde eintben.

Freude aneinander

Eine wichtige Frage ist noch, wozu wir es lernen wollen, auf
Gott zu héren? Was sind unsere Beweggrinde? Méchten
wir vor allem eine Entscheidungshilfe bekommen in den
offenen Fragen und Herausforderungen unseres Lebens?
Der urspringliche Sinn, Gottes Stimme héren zu kénnen,
geht noch dartber hinaus. Ich muss da an den Apostel Pau-
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1. EINFUHRUNG

lus denken, wie er den Korinthern schreibt: Jetzt habe ich
euch vieles erklart Uber die verschiedenen Aufgaben im
Reich Gottes und die Gaben des Geistes, die euch fur diesen
Dienst gegeben sind. Aber nun will ich euch einen Weg
zeigen, der weit Uber das hinausgeht: Das Allerwichtigste
ist die Liebe! Ohne Liebe sind die besten Gaben nichts (vgl.
1. Korinther 12 u. 13).

Der erste und wichtigste Beweggrund, auf Gottes Stimme
zu horen, ist, dass wir Gottes Herz kennen lernen. Da geht
es nicht um ein intellektuelles Begreifen,

. . . . Der erste und
sondern um eine existentielle Bezie-

hung, gekennzeichnet von Liebe, Hin- wichtigste
gabe, Vertrauen, Sehnsucht und Zusam- Beweggrund,
mensein. auf Gofttes

So ist das Horen auf Gottes Stimme Stimme zu
letztlich keine Methode, kein Rezept, héren, ist,

sondern ein Beziehungsgeschehen! Es dass wir Got-
kann ganz leicht zwischen Gott und uns
flieBen, wenn die innere Verbindung
zwischen uns offen und unser Herz auf-
nahmebereit ist. Es ist nicht kompliziert, sondern es geht
eher um ein kindliches Vertrauen, eine Erwartungshaltung
der Liebe und Hingabe an Gott.

Je mehr wir dem Heiligen Geist in uns Raum geben, umso
leichter kdnnen wir seine Stimme hoéren. Deshalb ist es gut,
wenn wir uns immer wieder bewusst unter die Leitung des
Heiligen Geistes stellen, uns von ihm abhangig machen, uns
ihm anvertrauen und zur Verfligung stellen.

Gott sehnt sich nach einer sehr persénlichen und konkre-
ten Beziehung zu lhnen und mir. Eine solche Beziehung ist
aber keine EinbahnstraBBe: Sie bedeutet, das Leben mitein-
ander zu teilen, einander zuzuhoéren, sich aneinander zu
freuen sowie Gemeinschaft miteinander zu haben und zu
suchen, ohne dabei eigennitzige Ziele zu verfolgen. Auch
wenn wir als Menschen die Bedurftigen bleiben und ihn
nicht anders als mit bedurftiger Liebe lieben kénnen.

tes Herz ken-
nen lernen.



Auf Gottes Stimme héren

Dieses Buch will dazu anregen und Mut machen, das Ho-
ren auf Gottes Stimme einzuliben in einer Herzenshaltung,
die Gott um seiner selbst willen liebt, verehrt und anbetet.
Denn gut und leicht wahrnehmen und héren kann ich dort,
wo ich fasziniert, aufmerksam, ja verliebt bin. Ich kann es
dort, wo ich Vertrauen gewonnen habe und so die Reaktion
des anderen erwartungsvoll auf mich zukommen lassen
kann.

Der Ort, an dem wir auf Gott héren, braucht auBerdem
einen gewissen Schutz gegentber duBeren EinflUssen. Es ist
ein Ort, der fur mich und Jesus reserviert ist, wo ich ge-
spannt bin, was ich als Nachstes mit ihm entdecke, worauf
er mich aufmerksam macht, wohin er mich fthrt. In vielem
ist dies ahnlich der Situation, wenn Regen auf einen Boden
fallt, der schon nach ihm durstet. Die Erde wird ganz weich
und feucht, und neues Leben regt sich in ihr und entfaltet
sich.

Die kleinen geistlichen Ubungen am Ende jedes Kapitels
mochten eine Hilfe sein, diese Haltung des Empfangens
einzuliben. Es besteht auch die Moglichkeit, sie so oder
ahnlich in Gruppen oder Hauskreisen miteinander auszu-
probieren. Durch die Ubung des fireinander ,Hérens” in
den verschiedenen Lebenssituationen kann man sich gut
Ruckmeldung geben, gemeinsam lernen oder auch Korrek-
tur erfahren. Auch kann man die Vielfaltigkeit entdecken,
in der der Heilige Geist zu uns reden mdchte. Er kann uns
z.B. an ein Bibelwort oder an ein Lied erinnern. Er kann in
unsere Gedanken hineinsprechen oder uns ein inneres Bild
schenken. Uber all dem durfen wir auf die Zusage Jesu ver-
trauen:

Meine Schafe héren meine Stimme, und ich kenne sie
und sie folgen mir; und ich gebe ihnen das ewige Leben,
und sie werden nimmermehr umkommen, und niemand
wird sie aus meiner Hand reiBen (Johannes 10,27+28).
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2 VERTRAUT MIT JESUS

Jesus wartet auf uns

Wenn ein Mensch auf einer Parkbank sitzt, dann lasst er fur
einen Moment einmal alle seine unmittelbaren Ziele los und
entspannt sich ein wenig. Vielleicht scheint sogar die Sonne,
von der er sich dann bescheinen lassen kann.

Jesus Christus mochte fir unser ganzes Leben ein Hirte
sein, der auf solch einer Bank schon auf uns wartet. Wir
kénnen uns vorstellen: Er sitzt schon da und wir kénnen zu
jeder Zeit, in der es uns mdglich ist, in seine Gegenwart
kommen und einfach loslassen.

Wie bei allen Ablaufen des Tages gehoért dazu auch eine
Entscheidung: Ja, ich méchte ganz regelméaBig meine ge-
wohnten Termine unterbrechen und mich mit meinem bes-
ten Freund, Jesus, treffen. Ich méchte ganz in Ruhe mit ihm
Uber alles reden. Ich méchte auf ihn héren und ich mochte
seine Gaben empfangen.

Das Beste an einer solchen Zeit mit Jesus ist eigentlich
gar nicht unbedingt das, was im Einzelnen gesprochen wird.
Das Schonste ist einfach, dass er da ist.

Wenn Kinder im Garten mit Wasser spielen, dann neh-
men sie vielleicht einen Gartenschlauch in die Hand, um sich
damit einmal kraftig zu bespritzen. Oder sie waten durch
einen knietiefen Tumpel. Und vielleicht sind sie auch einmal
so ausgelassen, dass sie sich einen Eimer voll Wasser einfach
Uber den Kopf schitten.

Die Bibel gebraucht fur den Heiligen Geist auch das Bild
von den Stromen lebendigen Wassers, die von unserem Leib
flieBen sollen. Wenn das so sein soll, dann mussen wir in
den gemeinsamen Zeiten mit Jesus mit diesem Wasser in
Berihrung kommen. Und so kénnen wir uns vorstellen, dass
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Auf Gottes Stimme héren

Jesus etwas von diesem Wasser nimmt, sobald wir auf der
gemeinsamen ,Bank” angekommen sind und uns damit
berthrt, besprengt oder sogar Uberschittet.

Loslassen und Empfangen

Je mehr wir von der Kraft des Heiligen Geistes erfullt sind,
umso mehr sind wir innerlich bereit, mit Jesus einen Weg
des Gebetes zu gehen, der von echter Kommunikation ge-
pragt ist. Wir tragen im Gebet unsere Anliegen vor, und wir
nehmen uns Zeit, in der Stille auf ihn zu héren, auf das, was
er uns sagen mochte.

Vielleicht sagt er: ,Meine geliebte Tochter, mein gelieb-
ter Sohn, ich méchte dich noch viel mehr an mein Herz zie-
hen. Spurst du, wie es fur dich schldgt und wie es mit denen

Ohne Schritte fuhlt, die in Gefahr sind, verlo.ren zZu

. gehen? Lass los und lehne dich an
der Versohnung meine Brust an, dann empféangst du
kénnen wir nicht  giese Liebe. Wie ein Feuer wird sie in

in die Fiille ei- dir brennen, und es wird dir leicht
ner vertrauten fallen, andere Menschen zu lieben.”

Beziehung zu Im Gleichnis vom verlorenen Sohn
unserem himm- war der jangere Sohn an einem Punkt

angelangt, wo er sich nach seinem
Vaterhaus zuricksehnte. Er war be-
reit, dort als Tagel6hner zu dienen
und den Vater um Vergebung zu bitten. Und auch der Va-
ter feierte mit seinem Sohn ein Fest der Verséhnung. Nur
der altere Sohn haderte und wollte zunachst seinem Bruder
nicht vergeben.

Dieses Gleichnis macht sehr nachdrucklich deutlich, dass
wir ohne Schritte der Verséhnung nicht in die Fulle einer
vertrauten Beziehung zu unserem himmlischen Vater ge-
langen kénnen. Und ohne diese Vertrautheit werden wir
niemals sein Reden zu uns klar vernehmen kénnen.

lischen Vater
gelangen.
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2. VERTRAUT MIT JESUS

Die Liebe, die er uns schenkt, flieBt gewissermafBen durch
uns hindurch, bis sie UGbersprudelt und nicht mehr an sich
halten kann. Dann mussen wir einfach von Jesus weiterer-
zahlen und engagieren uns fur ihn.

Wenn ich mich noch nicht so tberflieBend fuhle, kann ich
versuchen, mich zu entspannen. Dann kann ich mir bewusst
machen, dass der Heilige Geist in mein Herz ausgegossen ist
und in mir lebt. Den Platz, an dem ich gerade versuche, zur
Ruhe zu kommen, kann ich mit der Hand Gottes verglei-
chen, die mich tragen moéchte, und vielleicht stelle ich mir
vor, dass Jesus mir ein Kreuz auf die Stirn zeichnet.

Seinen Rat suchen

In unserem christlichen Lebenszentrum Wérnersberger An-
ker bieten wir gelegentlich in Gottesdiensten oder Semina-
ren eine Segnung mit Salbung an. Dabei wird jedem, der es
mochte, mit ein wenig Salbdél ein Kreuz auf die Stirn oder
auch in die Hédnde gezeichnet.

Eines der Worte fur Salbung in der Bibel, das hebraische
Wort maschach (Wurzel des Wortes maschiach = Messias,
Gesalbter), bezeichnet vor allem eine heilige Handlung an
Menschen oder Gegensténden, z.B. wenn jemand zum Ké6-
nig oder Priester geweiht wurde.

Wenn wir das hérende Gebet eintiben, verbindet sich
damit ebenfalls ein Schritt in eine neue Ebene der Verant-
wortlichkeit. Ubergebe ich mein Leben und mit ihm auch
meine Selbstbestimmtheit noch einmal neu dem Herrn?
Darf er mich als ein ,geheiligtes GefaB” in seinem Heilig-
tum fullen und benutzen?

Gehe ich bei jeder wichtigen Entscheidung - allein oder
mit anderen - in die Stille, um seinen Rat zu suchen? Und
bleibe ich hier ganz geduldig, treu und beharrlich, bis ich
wirklich etwas empfangen habe?

Dann wird deutlich, dass ich nicht nur ,Herr” sage, son-
dern dass ich Jesus wirklich als Herrn in allen wichtigen
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Auf Gottes Stimme héren

Situationen meines Lebens haben méchte. Ich werde immer
bereiter, mich seinem Willen zu unterstellen, und werde
dadurch Autoritat und Vollmacht empfangen.

Dabei geht es auch um einen wichtigen Aspekt meiner
Berufung. Wenn ich Jesus die Frage stelle, welche meiner
Gaben besonders zum Einsatz kommen sollen, was er fur
mich vorbereitet hat und wie er mich gebrauchen will, dann
besteht bei dieser Frage immer auch die Gefahr, dass es
noch sehr um meine Selbstverwirklichung geht. Ich ver-
knipfe meine Identitdt woméglich noch zu sehr mit dem,
was mir Jesus auftragt, und nicht mit Jesus selbst.

Wenn Jesus mir einen Auftrag gibt, dann geht es jedoch
zuerst immer darum, in einer bestimmten Form die Bot-
schaft des Evangeliums zum Ausdruck zu bringen. Um diese
Botschaft weitersagen zu koénnen, brauche ich ein volles
Herz, das nicht verzagt ist und sich nicht zurtickzieht, son-
dern offensiv den Plan Gottes zu erfillen sucht.
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2. VERTRAUT MIT JESUS

Geistliche Ubung

Immer wieder stehen wir vor gréBeren oder kleineren Le-
bensentscheidungen. Wird mir der Rat meines Herrn dabei
zur wichtigsten Hilfe? Breiten Sie einmal eine anstehende
Entscheidung vor Gott aus. Schreiben Sie auch lhre eigenen
Winsche und Vorstellungen auf. Notieren Sie das Fur und
Wider.

Werden Sie nun einmal still und spiren Sie nach, in welche
Richtung Sie der Herr lenken méchte. Hier werden wir
manchmal schnell mit der Frage konfrontiert, ob wir bereit
sind, uns auch vom Heiligen Geist korrigieren und fuhren zu
lassen. Wenn Sie im Hoéren noch unsicher sind, suchen Sie
sich jemand, mit dem Sie die Frage gemeinsam prufen kon-
nen. Gott liebt es, wenn wir uns in dieser Weise 6ffnen,
demdtig sind und andere mit einbeziehen.
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