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Steve Backlunds neues Buch Proklamationen wird dir
neue Dimensionen erschlieBen. Es wird deine Grunduber-
zeugung verandern, was es wirklich bedeutet, mit dem
Reich Gottes Ubereinzustimmen! Wenn du die Welt durch
die Macht deiner Worte verandern und an einem grol3arti-
gen Abenteuer teilnehmen willst, ist dieses Buch genau
das richtig fur dich!

Kris Vallotton
Stellvertretender Leiter, Bethel Curch, Redding, CA
Mitbegrunder der ,,Bethel School of Supernatural Ministry”

Proklamationen sollten ein wichtiger Teil unseres geist-
lichen Fundaments sein. Wie gewohnt gibt dir Steve die
richtigen Werkzeuge an die Hand, um dieses Thema ef-
fektiv umzusetzen. Dieses inspirierende Buch wird dir hel-
fen, in jedem Lebensbereich erfolgreich zu sein.

Beni Johnson
Autorin von , Der gluckliche Furbitter”

Proklamationen gehdren zu den SchlUsselelementen un-
serer Gemeindekultur hier in Bethel, und sie haben flr uns
einen hohen Wert. In seinem neuen Buch erklart Steve die-
ses Thema hervorragend. Er ermutigt uns, in unserem All-
tag mehr Raum far gottliche Proklamationen zu schaften,
um die Dinge, die Gott und uns wichtig sind, zu etablieren.
lch empfehle dir uneingeschrankt, dieses Buch zu lesen
und seine Inhalte anzuwenden. Viel Spal3 dabei!

Eric Johnson
Senior Pastor, Bethel Church, Redding, CA
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sehr effektiv und lebensverandernd. Sein neuestes Buch
Proklamationen wird dich uUberraschen, wie dadurch auf
einfache Art und Weise dein Denken verandert und wie
Gottes Wahrheit dein Herz erfullen wird. Deine Seele wird
genahrt und deine Gedanken werden transformiert. Pro-
klamationen hat das Potenzial, dein Leben und deine Ge-
meinde zu verandern.

Kim & Liz McCaffery
Leamington Spa, UK

Steve treibt eine Revolution der Ubereinstimmung mit Got-
tes Wort voran. Proklamationen zerstoren den Geist der
-reudlosigkeit, Armut, des Aul3enseitertums und der Isola-
tion, wahrend es Einzelpersonen, Gruppen, Unternehmen,
Regierungen und Nationen, die sie anwenden, in ihre von
Gott vorgesehene Herrlichkeit hineinversetzen werden.
Schliel3 dich der Revolution an, sie verandert die Welt!

David Brudnicki
Urban Mission Church, Jersey City, NJ

In Proklamationen er6ffnen uns Steve Backlund und sein
Team die lebensspendende Realitat, mit Gott Ubereinzu-
stimmen und seine Gedanken Uber uns und unsere Um-
welt auszusprechen. Das Buch ist biblisch fundiert unc
gibt uns viele praktische Ratschlage. Ich lege es jedernr
Christen ans Herz, der Gottes Ruf folgen will, die geist-
liche Atmosphare einer bisher unerreichten Kultur zu ver-
andern.

Danny Turner
Gemeindegrunder, WEC Thailand



Proklamationen setzen die Kraft Gottes freil Mein Land
muss die Kraft dieser Botschaft verstehen lernen! Ich bin
sehr dankbar tur alle neuen Einsichten, die ich durch die-
ses Buch Uber Proklamationen gewonnen habe! Ich werde
von jetzt an ganz sicher mit meinen Gedanken und Worten

bewusster umgehen!

Minna
Kouvola, Finnland
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UBER DIE AUTOREN

Steve Backlund

Steve Backlund war 17 Jahre lang Pastor und Gemeinde-

leiter, bevor er sich 2008 dem Team der Bethe
‘ornien, anschloss. Steve ist Le
—rweckungsprediger, der Menschen durch den Glauben
t auffordert, himmlische Perspektiven ein-
ehrt an der Bethel Church, an der Schule

an die Wahrhei

zunehmen. Er

in Redding, Kalif

Church
nrer und

des Ubernatirlichen Dienstes, als auch an der Online-
Fernakademie von ,Global Legacy’s Leadership Develop-

ment”. Steve und seine Frau Wendy sind zuderr
des Dienstes , Igniting Hope Ministries”, der durc

Grunder
N Bucher,

Audio-Botschaften und ihren welitreichenden Reisedienst
Freude, Hoffnung und erfolgreiche Denkweisen betont.

Kim Jaramillo, Praktikantin 2011
Nachdem Kim Steve im Gemeindeleitungs- und Gemein-

degridndungsp
Dienstes in Be
sOnliche Assis

hel unterst
entin una

Utzt ha

°rogra

rogramm der Schule des tbernatdrlichen
te, wurde sie Steves per
mmleiterin fUr das Leiter

schaftsprogramm bei Global Legacy. Vor Kurzem zog sie
mit ihrem Ehemann, der beim Militar ist, nach Monterey,
wo sie den Frauen und Familien von Militarangehdrigen

dient.
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Proklamationen

Melissa Smith, Praktikantin 2012

Melissa wuchs in Michigan auf und war mehrere Jahre
lang bel Jugend mit einer Mission engagiert, bevor sie
nach Bethel kam. Sie und ihr Enemann Chris waren beide

in ihrem d

ritten Jahr an der Sch

ule des Ubernatdrlichen

Dienstes als Praktikanten fur Steve tatig und arbeiten jetzt

bel Bethel |

n Redding mit.

Ahab Alhindi, Praktikant 2012
Ahab wurde in New York geboren und wuchs in Studka-

lifornien a

im Relised]
zu diesem Dienst sind sie Inhaber
Restaurants. Ahab liegt es am
Reich Gottes in jeden Bereich der Gesellschaft ausbreitet
und dass die Gemeinde Jesu all das reprasentiert, wozu
sie beruten ist.

enst fur die

Uf. Gemeinsam mit sel

ner Frau Jessica ist er

Bethel Ge

meinde tatig. Zusatzlich
eines Cafés und eines
-erzen, dass sich das

Katrina Stevenson, Praktikantin 2012

Katrina ist Pastorin eines Erwecku
des tubernaturlichen Dienstes. Zuvor arbeitete sie als Prak-
tikantin far Steve und als Regiona
des Global Legacy Programms. |hre Aufgabe bestand

darin, das aposto
westpazifik & West

ngsteams an der Schule

lbeauftragte im Rahmen

ische Beziehungsnetzwerk im Nord-
kanada zu starken. Katrina stammt ur-

sprunglich aus Australien und verbrachte neun Jahre mit
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Ihrem Ehemann Dave In London, bevor sie 2009 nach
Redding zogen.
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Kim, Steve, Katrina, Melissa und Ahab
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EINLEITUNG
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Proklamationen

Dieses Buch ist in drei Telle untertellt:

= 30 bibl

ische Grunde fur Proklamationen

= Antworten auf Ubliche Einwande gegen Proklamationen

= DreiBig Andachten mit Proklamationen far alltagliche

Meine M
verstandl

_ebensbereiche

tautoren und ich haben Proklamationen leicht

ich konzipiert, mit vielen Bibelstellen, praxisrele-

vant sowie kurz und knapp. Wir haben alles Uberfliissige

weggelas

sen, damit der Leser In kurzester Zeit das Zent-

rale aus diesem Buch herausholen kann.

Mich stort es nicht langer, diese Satze standig zu wieder-

holen, wa

nrend ich Gott anbete. Ich lehre seit Jahren Uber

Proklama

lonen und habe ein Zeugnis nach dem anderen

gehort, wie die unterschiedlichsten Menschen durch das

Einuben
sind. Wir

dieser Proklamationspraxis verandert worden
glauben, dass dieses Buch das Leben derjeni-

gen verandern wird, die es lesen und seine Inhalte prak-

tisch ums

etzen.

Steve Backlund
lgniting Hope Ministries
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DIESES BUCH

30 Biblische Grunde fur Proklamationen

Tauche gedanklich tief in die angegebenen Verse ein.

Denke uber die Wahrheit dieser Bibelstellen nach

GEBRAUCHSANLEITUNG FUR

. Dies st

der wichtigste Teil des Buches, denn wenn du schlie3lich
von der Macht deiner Worte uUberzeugt bist, wirst du sie
bewusst wahlen und dein eigenes System entwickeln, um

Proklamationen auszusprechen.

Ubliche Einwénde gegen Proklamationen

Viele Menschen ziehen die Lehre Uber Proklamationen in
/Zweifel, da manche ihrer BefUrworter ein schlechtes Bei-
spiel abgeben und weil es Lehrmeinungen in der Gemein-

de gibt, die diesen Ansatz ablehnen. Dieser Absc
Buches soll die haufigsten Kritikpunkte an der Le

NNitt des

Nre Uber

Proklamationen, die auch Deklarationen oder positive Be-

kenntnisse genannt werden, beantworten.
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Proklamationen

Andachten fur verschiedene Lebensbereiche
Sie sind in funf Abschnitte aufgeteilt:

1. Titel: Es handelt sich um einen Lebensbereich, der
zur Erneuerung des Denkens und fur bewusste Ver-
anderungen angegangen werden muss.

2. Bibelstellen: Die Proklamationen in den Andachten
beruhen aut biblischen Wahrheiten.

3. Proklamationen: Es handelt sich um spezifische
Wahrheiten, die sich auf das Andachtsthema bezie-
hen. Sprich sie laut aus, damit dein Glaube in diesem
Lebensbereich wachsen kann (R6mer 10,17).

4. Bewusstes Lossagen von diesen weit verbreite-
ten Lugen: Zwei Ligen werden erwahnt, die Men-
schen oft davon abhalten, Gottes Wahrheit in diesem
Lebensbereich zu glauben. Well Gott Uber das lacht,
was seine Feinde behaupten (Psalm 2,1-4), ermuti-
gen wir dich, diese Tauschungen ebentalls mit einem
Kichern zu quittieren.

5. Weitere Weisheiten: Das Aussprechen von Pro-
Klamationen ist nur ein Teil einer guten Strategie fur
Durchbruch und Fortschritt. Dieser Abschnitt schenkt
dir weitere Einsichten.

20



30 BIBLISCHE GRUNDE FUR
PROKLAMATIONEN

1. Das Leben steht in der Gewalt der Zunge

, lod und Leben steht in der Gewalt der Zunge, und
wer sie liebt, der wird ihre Frucht essen” (Spruche
18,21; SLT). Eine der groBten Offenbarungen, die wir
je als Christen empfangen kénnen ist folgende: Die
Zunge hat die Macht, Leben freizusetzen, wo immer
wir sind. Wer diese Wahrheit akzeptiert hat, wird sei-
ne Worte bewusst wahlen und die uppigen Frlchte
genieBBen, die seine Worte (Proklamationen) hervor-
gebracht haben. Wenn wir Spruche 18,21 Glauben
schenken, werden wir unsere Worte sorgtaltig wahlen.
Wir werden zu anderen und zu uns selbst sprechen,
well uns bewusst wird, dass es keine starken und
gleichzeitig schweigsamen Christen gibt. Leben und
Starke werden durch Proklamationen beschleunigt.

2. Proklamationen ,,erschaffen“ unsere Zukunft

Durch den Glauben erkennen wir, dass die Welt
durch Gottes Wort geschaffen ist, dass alles, was
man sieht, aus nichts geworden ist” (Hebraer 11,3).
Tatsachlich beeinflussen unsere Worte die geistliche
Welt (die sich letztendlich auf das auswirkt, was wir in
der natdrlichen Welt erleben). Doch Proklamationen
sind auch das wichtigste Baumaterial, mit dem wir
das ,Haus" unseres Lebens errichten. Wo willst du in

21



Proklamationen

funf Jahren sein”? Was soll in dir und durch dich ge-
schaffen werden? Erklare jetzt, wie es aussehen soll.
Wenn du dies tust, gibst du Gott ein starkes Gerust,
mit dem er in dir und deinem Leben arbeiten kann.

Worte bewirken, dass wir alles erleben, was Jesus
fur uns erworben hat

,AUus deinen Worten wirst du gerechtfertigt werden,
und aus deinen Worten wirst du verdammt werden”
(Matthaus 12,37). Dieser Vers spricht offensichtlich
nicht davon, durch gottgefalliges Sprechen errettet
zu werden. Doch er deutet an, dass unsere Prokla-
mationen unser Leben entweder einschranken oder
segnen werden. Worte, die mit Gottes Planen Uber-
einstimmen, werden uns in das UberflieBende Leben
fGhren, das Jesus uns versprochen hat. Statt Zaune
ZU errichten, die uns in unserer Erfahrung begrenzen
und einschranken (was Jesus als ,verdammt werden®
bezeichnet), werden wir Zugang zu den Bereichen
unserer Erldsung erhalten, Uber die wir die Wahrheit
oroklamieren.

Lebensspendende Proklamationen vermitteln uns
Gnade

,Kein faules Wort komme aus eurem Mund, sondern
nur eins, das qut ist zur notwenaigen erbauung, damit
es den Horenden Gnade gebe” (Epheser 4,29; ELB).
Gnade ist die Befahigung, Gottes Willen zu tun. Wir
haben das Privileg, durch unsere Worte standig Gna-
de an andere weiterzugeben. Da wir jedoch unsere

22



30 biblische Grunde fur Proklamationen

eigenen Worte selbst am haufigsten horen, kénnen
wir uns selbst durch unsere Worte auch selbst konti-
nuierlich Gnade vermitteln. In Wahrheit gibt es keine
Grenzen dafdr, wie viel Gnade wir durch uns selbst
empfangen kénnen.

Proklamationen uberwinden Sorgen und fuhren
zur Freude

,Sorge im Herzen bedrtiickt den Menschen, aber ein
freundliches Wort erfreut ihn” (Spruche 12,25). Es ist
eine gewaltige Offenbarung, dass wir uns selbst ein
Jfreundliches Wort® zusprechen kdnnen, um unsere
motionen von Besorgnis in Freude zu verwandeln.
Philipper 4,6—7 erklart uns, dass Gebet mit Danksa-
gung zu einem Leben fuhrt, das vom Frieden bewahrt
wird: ,Sorgt euch um nichts, sondern in allen Dingen
lasst eure Bitten in Gebet und Flehen mit Danksagung
vor Gott kundwerden. Und der Friede Gottes, der ho-
her ist als alle Vernunft, wird eure Herzen und Sinne in
Christus Jesus bewahren®. Der Ausdruck ,mit Dank-
sagung” kann als eine Art Proklamation interpretiert
werden, die dankbar ausdrickt, dass Gott in den Um-
standen wirkt, die uns betreffen. Ob wir also ein gutes
und dankbares Wort uber uns selbst aussprechen
oder eine biblische VerheiBung zitieren, wir geniel3en
das Vorrecht, dass uns die Waffe der Proklamationen
zur Vertflgung stent.

23



Proklamationen

Abrahams Beispiel: Eine Proklamation verandert
den Lauf der Weltgeschichte

Und nicht mehr soll dein Name Abram heil3en, son-
dern Abraham soll dein Name sein! Denn zum Vater
einer Menge von Nationen habe ich dich gemacht” (1.
Mose 17,5; ELB). Abram bedeutet ,erhabener Vater”,
wahrend Abraham ,Vater einer Menge” heil3t. Gott
forderte Abraham auf, sich nach Gottes Verhei3un-
gen zu benennen. Er sollte dies tun, indem er prokla-
mierte, dass er der Vater einer Menge seli, noch bevor
er Uber einen rechtmaligen Nachkommen verflgte.
Daraus lasst sich schlieBen, dass Gott Abrahams
Namen anderte, um sicherzustellen, dass er die Ver-
heiBung aussprach, sodass der Himmel etwas hatte,
mit dem er arbeiten konnte. Faszinierenderweise er-
hielt er die ursprungliche VerheiBung im Alter von 75
Jahren, doch nichts passierte, bis Abraham mit 99
anfing, Gottes VerheilBung auszusprechen. Diese Ge-
schichte spricht Bande Uber unser Vermogen, lang-
jahrige VerheiBungen durch Proklamationen Realitat
werden zu lassen.

Glaube entsteht durch das Horen der Wahrheit.
Proklamationen lassen uns im Glauben wachsen,
da wir regelmaBlig die Wahrheit horen

,Der Glaube kommt aus dem Ho6ren der Botschaft;
und diese grundet sich auf das, was Christus gesagt
hat® (Romer 10,17; HfA). Wir mussen nicht daraut
warten, dass jemand anderes spricht, um die Wahr-
heit praktisch zu erfassen; tatsachlich kénnen wir
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30 biblische Grunde fur Proklamationen

selbst dafur sorgen, indem wir proaktiv beginnen, die
Dinge auszusprechen. Jesus sagt, dass kunftige Ful-

le eigentlich von dem

Grad u
abhangt. ,Seht zu, was |

nseres jetzigen Horens
nr hort! Mit welchem Mal3 ihr

messt, wird man euch zumessen, und man wird euch
noch dazugeben” (Markus 4,24). Wir kbnnen unseren
Glaubenspegel anheben, indem wir haufig unsere
eigenen Proklamationen horen.

Proklamationen lenken unser Leben auf das hin,
was wir aussprechen

,Slehe, auch die Schiffe, obwohl sie so grol3 sind und

von starken Winden getrieben werc

en, werden sie

doch gelenkt mit einem kleinen Ruder, wohin der will,
der es fuhrt. So ist auch die Zunge” (Jakobus 3,4-5).
Wir werden in die Richtung dessen gezogen, was wir
mit unseren Worten aussprechen. Unsere Worte sind
tatsachlich ein Ruder, das uns auf das hi

wir sagen. Wo willst du in fu

nlenkt, was

Nt Jahren sein”? Wenn du

es dir vorgestellt hast, fange an, es jetzt zu proklamie-
ren, und das ,Schiff* deines Lebens wird darauf zu-
steuern. Ich (Steve) musste aussprechen: ,Ich schrei-

be Blicher”, bevor ich |

Als ich dies aussprac

nes Lebens in Richtung des Bucherschreibens. DazL
mussen wir wissen, dass unser Lebensschiff uns unc

,

emals eines zu Pap

enkte mich das

er brachte.

Ruder mel-

unsere Nachkommen einschlief3t. Viele deiner Prokla-
mationen werden sich durch deine Kinder (physische
und geistliche) erfdllen.
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Proklamationen

8. ENTSCHEIDUNGEN TREFFEN

BIBELSTELLE

,Wenn es aber jemandem unter euch an Weisheit man-
gelt, so bitte er Gott, der jedermann gern und ohne Vor-
wurt gibt; so wird sie ihm gegeben werden. ” (Jakobus 1,5)

PROKLAMATIONEN

» |ch bin ein groBartiger Entscheider.

» Die Entscheidungen, die ich heute treffe, produzieren
Segen fur nachfolgende Generationen.

= |ch treffe Entscheidungen fur die Zukunft, indem ich
zuversichtlich der Gute meines Vaters vertraue.

= [ch gebe Unentschlossenheit oder Bedauern in mei-
nen Entscheidungsprozessen keinen Raum.

» Jede Entscheidung, die ich treffe, segnet die Men-
schen In meinem Umfeld und erweitert das Reich

(Gottes auf Erden.

= (Gott ist noch mehr daran interessiert, dass ich gute

Entscheidungen treffe, als ich es selbst tue.

= Meine Entscheidungsprozesse sind hervorragend

und sind sowohl aut de
von Schltusselpersonen

 Bibel als auch der Weisheit

IN meinem Leben gegrundet.
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Entscheidungen treffen

= |[ch habe eine starke Salbung, andere im Prozess gu-
ter Entscheidungsfindung anzuleiten.

= [ch bin vor impulsiven Entscheidungen geschutzt.

= Jede schlechte Entscheidung aus meiner Vergan-
genheit wird jetzt Gbernatlrlich zu meinem Besten
und zur Ehre Gottes gewendet.

= Wenn ich eine Entscheidung treffe, halte ich, genau
wie Jesus, nach dem Ausschau, was der Vater gera-
de tut und sagt.

BEWUSSTES LOSSAGEN VON WEIT
VERBREITETEN LUGEN

= Schlechte Entscheidungen in meiner Vergangenheit
verhindern, dass Gottes Plane in meinem Leben um-
gesetzt werden.

= Es gibt nur einen Weg, den ich wahlen kann, um Got-
tes Willen fur mein Leben zu entsprechen. Dieser
Weg ist sehr eng und schwer erkennbar. Wenn ich
den Herrn bel einer wichtigen Entscheidung missver-
stehe, werde ich automatisch mein ganzes Leben rul-
nieren.
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Proklamationen

WEITERE WEISHEITEN

Entwickle einen guten Prozess der Entscheidungs-

findung:

ine gute Methode und Reihenfolge konnte so

aussehen: Befrage die Bibel, beziehe starke Christen in
den Prozess mit ein, mache eine Liste von Grunden, triff

die Entscheidung in deinem Herzen und gib Gott Zeit, dir
einen anderen Weg zu zeigen. Schenke Gott Zeit, zu dir

ZU sprechen.

Triff kleine Entscheidungen mit groBem Glauben: Glau-

be bel der ndchsten En
und thre Resultate zum

'scheidung, dass Gott sie segnen

Besten wenden wird. Beobach-

te, wie dies deinen Glauben wachsen lasst, wichtige Ent-
scheidungen treffen zu kdnnen.

Empfange Weisheit und Kraft, um diese Feinde guter
Entscheidungen zu besiegen: 1.) Impulsivitat 2.) Angst
vor Fehlentscheidungen 3.) Unentschlossenheit nach der
Entscheidung 4.) mit Menschen, die schlechte Lebensent-
scheidungen tretffen, zu viel Zeit zu verbringen und von

ihnen negativ beeinflusst werden 5.) Schlusselpersonen
-ntscheidungsprozess einzubeziehen

nicht In deinen
(Menschen, die vo

N der

-ntscheidung betroffen sind oder

die dir helfen kédnnen etc.).

BIBLISCHER BEFUND NR. 8

Jakobus 3,4-5

Proklamationen lenken unser Leben auf das hin, was wir

aussprechen.
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9. EVANGELISATION

BIBELSTELLEN

,Der Herr ... hat Geduld mit euch und will nicht, dass Je-
mand verloren werde, sondern dass jedermann zur BuBe

finde” (2. Petrus 3,9).

,Aber ihr werdet die Kraft des Heiligen Geistes empfan-
gen, der auf euch kommen wird, und werdet meine Zeu-
gen sein in Jerusalem und in ganz Judda und Samarien
und bis an das Ende der Erde” (Apostelgeschichte 1,8).

PROKLAMATIONEN

= |ch bin Uberwaltigt von der Liebe Gottes zu den Men-

schen, wo immer ich bin, und ich
das Evangelium zu verkunden.

bin hochmotiviert,

= Esfallt mir leicht und ist fur mich normal, das Evange-

llum in Worte zu fassen.

= |[ch bin gesalbt zu evangelisieren.

= Heute werden sich mein Verstand und mein Geist auf
die Menschen in meinem Umfeld ausrichten und die-
jenigen finden, die gerettet werden wollen. Ich werde

diese Menschen zu Jesus fUhren.

= |ch bin furchtlos und mutig und mi
Menschen Sehnsucht nach Jesus

/7

" ISt bewusst, dass

napben.



Proklamationen

= Beim Evangelisieren bin ich kreativ und ich kann mich
gut anpassen, um unterschiedliche Menschen in star-
ke Begegnungen mit Gott hineinzufthren.

= |ch liebe es zu evangelisieren.

= Meine Familie respektiert mich und ist bereit mir zuzu-
horen, weil mein christlicher Lebensstil fUr sie attrak-
tiv ist. Es ist leicht, Ihnen das Evangelium zu bringen,
weil sie den Gott kennenlernen wollen, der in mir lebt.

= Mein Ruf, dass ich Menschen zu Jesus flhre, ist in
meinem Heimatort so bekannt, dass Personen mich
finden, die gerettet werden wollen.

= Wenn ich mich fdrchte, jemandem das Evangelium
weiterzusagen, werde ich mich selbst daran erinnern,
dass jenseits der Furcht ein Zeugnis auf mich wartet.

BEWUSSTES LOSSAGEN VON WEIT
VERBREITETEN LUGEN

= Die Menschen fuhlen sich in ihrem Zustand wohl und
wollen nicht wirklich gerettet werden.

= |ch besitze nicht die Gabe, Menschen zum Herrn zu
fuhren.
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Evangelisation

WEITERE WEISHEITEN

Unternimm Schritte, um beim Evangelisieren mutiger
zu werden: 1.) Trainiere taglich. Ube eine einfache 30-Se-

kunden-Botschaft vor dem S
richt. Es gibt Schulen und Se
die einen einfachen und praktisc

Lies ein Buch. Erfahre, wie ande
uberwunden haben, um
chen.

minare uber

oiegel ein. 2.) Nimm Unter-
-vangelisation,
nen Ansatz vertreten. 3.)
‘e Personen Hindernisse
Menschen tur Christus zu errei-

Verbringe Zeit mit effektiven Evangelisten: Das beste

—vangelisten konnen Ei-

—vangelisationstraining erhalt man im personlichen Kon-
takt, nicht im Unterricht. Wahre
genschaften in dir hervorruten, wie beispielsweise Men-

schen zu lieben und zu geniel3en, sie gut einzuschatzen
an in einer Unterhaltung gehen
gen mit Menschen, die du nicht

und zZu wissen, wie we
Kann. Beginne Unterha

it m

unr

Kennst, und schau, was dann passiert.

Gehe taglich kleine Risiken ein: Praktiziere dies, bis es

sich ungezwungen anfuhlt, und steigere das Risiko. Da
frage einfach: ,Mochtest du dein Leben Jesus geben’

N

Die Resultate werden dich schockieren.

BIBLISCHER BEFUND NR. 9

Romer 10,9-10

Proklamationen versiegeln die Realitat der Errettung in

unserem Leben.
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Proklamationen

10. PERSONLICHES WACHSTUM

BIBELSTELLEN

,lch bin mit Christus gekreuzigt. Ich lebe, doch nun nicht
ich, sondern Christus lebt in mir. Denn was ich jetzt lebe im
Fleisch, das lebe ich im Glauben an den Sohn Gottes ..."

(Galater 2,19+20).

,S0 schuf Gott den Menschen als sein Abbild, ja, als Got-
tes Ebenbild” (1. Mose 1,27; HfA).

PROKLAMATIONEN

» Bewusstes Handeln ist der Schllssel zu meinem per-
sOnlichen Wachstum. Jeden Tag unternehme ich et-
was, das mich weiterbringt.

= |ch wachse taglich in meinem Charakter, meiner In-
tegritat, Liebe, Ordnung, Kommunikation und Fuh-
rungsstarke.

» [ch lese regelmallig Blucher und hoére Vortrage Uber
personliche Entwicklung, die mich exponentiell wach-
sen lassen.

= |ch setze mir fur mein Wachstum messbare und er-
reichbare Ziele.

= Der Herr lasst mich wachsen, ohne dass mir das Aus-
mal3 Uberhaupt bewusst ist.
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Personliches Wachstum

* [ch habe mich zu einem lebenslangen Plan person-
lichen Wachstums verpflichtet.

= [ch bin ein Katalysator fur das personliche Wachstum

anderer.

= |[ch bin Teil einer Gruppe von Menschen, in die ich

= |[n regel
Wachstu
fektion.

mich investiere und mit denen ich gemeinsam wachse.

maBigen Abstanden Uberprdfe ich mein

M und feiere den Fortschritt, nicht die Per-

= Nach Ruckschlagen setze ich meinen Wachstums-
plan schnell wieder in Kratt.

= \Wenn ich mich auf Jesus konzentriere und Zeit in sel-
ner Gegenwart verbringe, werde ich in sein Bild ver-

wandelt.

BEWUSSTES LOSSAGEN VON WEIT
VERBREITETEN LUGEN

= Es gibt beli mir zu viele Lebensbereiche, die Verande-
rung brauchen, daher bringt es nichts, es Uberhaupt
ZU versuchen.

= |[ch habe mich in der Vergangenheit auf personliches
Wachstum konzentriert, doch es hat nicht funktioniert.
lch bin, wie ich bin und werde mich niemals veran-

dern.
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Proklamationen

WEITERE WEISHEITEN

Erlaube dem Heiligen Geist, dir Schlusselbereiche zu
zeigen, auf die du dich konzentrieren sollst: Wir werden

leicht entmutigt, wenn wir personlich
und in unserer eigenen Kraft angehe
mer die Gnade schenken, die wir b

es Wachstum allein
N. Gott wird uns im-

rauchen, um uns In

Bereichen weiterzuentwickeln, die er uns zeigt.

Kooperiere auf deiner personlichen Wachstumsrei-
se mit anderen: Es ist einfacher, zu wachsen und sich

ZU verandern, wenn wir es mit anderen gemeinsam tun,
die eine Leidenschaft fur personliches Wachstum haben.

Diese ,Wachstums-Katalysatoren® kbnnen uns ermutigen
und uns helfen, die Dinge aus einer anderen Perspektive
ZU betrachten. Sie kbnnen uns auch motivieren, wenn wir

mude werden.

Konsumiere Bucher und Audio-Botschaften, die dein
Wachstum voranbringen: Nutze Momente in deinem All-
tag, um inspirierende Botschaften zu konsumieren (bei-
spielsweise beim Aufstehen, wenn du auf einen Termin
wartest, Auto fahrst, Sport treibst etc.).

BIBLISCHER BEFUND NR. 10

Jakobus 3,2

Wenn wir unsere Worte beherrschen,
ganzes Leben kontrollieren.
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11. GROSSZUGIGKEIT

BIBELSTELLEN

,...und er hat die Macht, alle Gaben liber euch auszu-
schutten, so dass ihr nicht nur jederzeit genug fur euch
selbst habt, sondern auch noch anderen reichlich Gutes

tun kénnt. (2. Korinther 9,8; NeU)

,Gebt, so wird euch gegeben. Ein volles, gedriicktes, ge-
ritteltes und tberflieBendes Mal wird man in euren Schof3
geben.”

(Lukas 6,38)

PROKLAMATIONEN

= |ch

andere segnen kann.

= |ch

bin gesegnet und freue mich daruber, wenn ich

gehe grof3zugig mit meiner Zeit um, selbst in sehr

geschaftigen Phasen.

= Meine Freude flieBt Uber, wahrend ich sowohl| dem
Herrn als auch anderen groB3zUgig etwas weitergebe.

= |ch
SUC
kan

= |ch

kann vor GroBzugigkeit nicht an mich halten und
ne nach jemandem, den ich als nachstes segnen

s

mache mir keine Sorgen, zu kurz zu kommen, well

ich well3, dass Gott mich reichlich versorgen wird; da-

her

kann ich andere in aller Freiheit gro3zUgig segnen.
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Proklamationen

= Well ich gerne gebe, erwarte ich im Gegenzug ein
volles, gedrucktes, gerudtteltes und UbertlieBendes

Mal3.

= |ch bin groB3zUgig darin, mir selbst und meiner Familie

Gnade zu schenken. Ich gehe
Geduld und Freundlichkeit um.

gro3zugig mit Liebe,

= Well ich das Erbgut meines himmlischen Vaters in mir
trage, der ein grof3zugiger Papa ist, bin auch ich mit

GroBzugigkeit erfullt.

» [ch besitze die einzigartige Fahigkeit, die Menschen

zu erkennen, die mir Gott zeigt,

damit ich sie mit Zeit,

Geld oder anderen Ressourcen segne.

= Wenn andere mir gegenuber g

r'ol3zUgig sind, nehme

ich ihre Gro3zugigkeit frohlich L

nd dankbar an.

BEWUSSTES LOSSAGEN VON WEIT

VERBREITETEN LUGEN

= Wenn ich andere Menschen mit Zeit, Geld oder irgenad-

einer anderen Ressource segne
meine Familie davon nicht mehr

= Es fallt mir schwer, die Gro3zug
derer Menschen anzunehmen.
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STEDE BHCKLUND

Schlussel fur eine Befahigungskultur

Bist du jemals von jemandem ermu-
tigt worden? STEVE BHCKLUND
Du hast wahrscheinlich Zeiten er-
lebt, in denen andere Menschen
mehr an dich geglaubt haben als du
an dich selbst. Sie haben dir gesagt:
Du kannst das schaffen”! |hr Glaube
an dich wurde zu dem Fels, auf dem
du gegen die Wellen der Unsicher- //
heit, Zweifel und Angst bestehen ¢
konntest. Unter ihrer Leiterschaft
konntest du Neues und Herausfor- KU“.TUR
derndes ausprobieren, wodurch
du entdeckt hast, dass mehr in dir
steckt, als du dachtest.

Es mag dir vielleicht nicht bewusst
gewesen sein, aber du wurdest
von diesen Menschen ermachtigt.
Dieses Buch enthullt eine solide
biblische Grundlage fur einen ermachtigenden Lebensstil. Indem Jesus
Menschen befahigte, hat er uns ein Beispiel gegeben und dabei das Herz
des Vaters offenbart. Die Kultur der Ermachtigung gibt Einblicke und prak-
tische Werkzeuge, um sich fur Menschen einzusetzen und ermachtigende
Uberzeugungen Uber sich selbst und andere zu entwickeln.
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Bist du es leid, standig darum zu
kampfen, um glucklich und erfolg-
reich zu sein? Hast du es satt, fur
deine Lebensfreude arbeiten zu
mussen?

Dann ist dieses Buch fur dich be- = \4 OTIO NAL

stl‘mnjt. ,,.Emotlonal st.abll & erfolg- STABIL & ERFOLGREICH
reich® wird dazu beitragen, dass

Glick zu deinem Standard wird.
Selbst in schwierigen Umstanden
konnen wir ein System von Glau-
bensuberzeugungen  aufbauen,
das uns muhelos immer wieder mit
Freude erfullen wird. Wie ein erneuertes Denken

unsere Geftihle verandert

,Emotional stabil & erfolgreich”
vermittelt starke und praktische
Strategien zur Umsetzung von Ro- SR
mer 12,2: es geht darum, durch g e

die Erneuerung des Denkens ver-

wandelt zu werden. Das Wort , Er-

neuerung” bedeutet im Griechischen ,,Umbau”. Dieses Buch beschreibt,
wie wir die Pfade unseres Denkens neu gestalten konnen. Es erkundet, wie
unser Gehirn bestimmte Glaubenssysteme entwickelt und wie wir ganz
pragmatisch neue pragen konnen.

Dieses Buch zielt nicht darauf ab, negative Emotionen zu beseitigen. Viel-
mehr geht es darum, stabile und erfolgreiche Emotionen zu etablieren, die
mehr und mehr unser Leben Uberfluten. Es ist an der Zeit, von Emotionen
eingenommen zu werden, die uns triumphieren lassen!
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